Pensamentos cientificos

1. A terra gira em torno de seu proprio eixo a cerca de 1.675 km/h, na linha do Equador,
enquanto orbita o0 Sol a uma velocidade média de 108.000 km/h. Todo o sistema solar também
orbita o centro da Via Lactea. Para dar uma Unica volta completa em nossa galaxia, levamos
255 milhdes de anos viajando a uma velocidade média de aproximadamente 828.000 km/h.

2. Eu pensava que os principais problemas ambientais eram a perda da biodiversidade,
o colapso do ecossistema e as mudancas climaticas. Eu pensei que, com 30 anos de boa
ciéncia, poderiamos resolver esses problemas. Mas eu estava errado. Os principais
problemas ambientais sdo egoismo, ganancia e apatia. E para lidar com isto, precisamos de
uma transformacéao espiritual e cultural. E nos, cientistas, ndo sabemos como fazer isso

Gus Speth

3. Importante ndo é ver o que ninguém nunca viu, mas sim, pensar 0 que ninguém nunca
pensou sobre algo que todo mundo Vvé.
Schopenhauer

4. Aprenda a enxergar. Perceba que tudo se conecta a todo o resto.
Leonardo Da Vinci

5. O numero total de mentes no universo é um. Na verdade, a consciéncia é uma fase
de singularidade dentro de todos os seres
Erwin Schrodinger

6. Araca humana é apenas uma escoria quimica em um planeta de tamanho moderado,
orbitando em torno de uma estrela muito comum no suburbio externo de uma entre cem
bilhdes de galaxias. Somos tao insignificantes que ndo consigo acreditar que todo o0 universo
existe para nosso beneficio. Seria como dizer que vocé desapareceria se eu fechasse os
olhos

Stephen Hawking

7. Eu acredito nas evidéncias. Acredito na observacdo, medicdo e raciocinio,
confirmados por observadores independentes. E acreditarei em qualquer coisa, ndo importa
guéo selvagem e ridicula seja, se houver evidéncia para isso. Porém, quanto mais amplo e
ridiculo for, mais firmes e sélidas ter&do de ser as evidéncias.

Isaac Asimov

8. N&o é possivel convencer um fanatico de coisa alguma, pois suas crengas nao se
baseiam em evidéncias, baseiam-se numa profunda necessidade de acreditar
Carl Sagan

9. Saber muito ndo lhe torna inteligente. A inteligéncia se traduz na forma que vocé
recolhe, julga, maneja e, sobretudo, onde e como aplica esta informacéao
Carl Sagan

10. Uma das licbes mais tristes da historia € a seguinte: se formos enganados durante
muito tempo, temos tendéncia a rejeitar qualquer prova de fraude. Deixamos de estar
interessados em descobrir a verdade. A fraude apanhou-nos. E demasiado doloroso
reconhecer, nem que seja para hds mesmos, que fomos enganados. Uma vez que damos a
um charlatdo poder sobre nés mesmos, quase nunca o recuperamos



Carl Sagan

11. Em todo caos existe um cosmo, em toda desordem, uma ordem secreta
Carl Jung
12. Na equacédo de Einstein, o tempo € um rio. Ele acelera, serpenteia e desacelera. A

novidade € que ele pode ter redemoinhos e se bifurcar em dois rios. Entédo, se o rio do tempo
pode ser dobrado em um pretzel (biscoito em forma de um oito), criar redemoinhos e se
bifurcar em dois rios, entdo a viagem no tempo ndo pode ser descartada

Michio Kaku

13. Agora que o telescépio James Webb descobriu uma galaxia mais antiga que o Big
Bang, o que vem a seguir para os astrofisicos, em que direcéo eles irdo?
Neil deGrasse Tyson

14. Assim como 0 homem carrega 0 peso do proprio corpo sem o sentir, mas sente o de
gualquer outro corpo que quer mover, também néo nota os proprios defeitos e vicios, mas so
os dos outros

Schopenhauer

15. Assim como a pele é a fronteira fisioldgica, o0 pensamento € a fronteira intelectual. Ir
além dessas fronteiras € a porta para a vastiddo além da compreenséao
Wu Hsin

16. N&o existem cores. Macéas e carros de bombeiros ndo sédo vermelhos, o céu e o mar
nao sdo azuis, e nao existe objetivamente “preto” ou “branco”. O Universo tem luz em
diferentes comprimentos de onda, e a visdo de cores depende de como nosso cérebro
percebe a luz de diferentes comprimentos de onda. Tecnicamente, as cores sdo uma iluséo
criada pelo nosso cérebro

17. O universo criou a si mesmo, ou algo o criou, ou ele sempre existiu. Todas essas
trés opcdes sdo incriveis
Autor desconhecido

18. No espaco, dois alienigenas estao conversando entre si. O primeiro diz: “A forma de
vida dominante no planeta Terra desenvolveu armas nucleares baseadas em satélites”. O
segundo pergunta: “Eles sdo uma inteligéncia emergente?” O primeiro alienigena responde:
“Acho que nao, eles as tém apontadas para si mesmos”

Autor desconhecido

19. Sua sombra existe porque a luz que viajou 150 milhées de quildmetros sem
obstrucdes, foi privada de chegar aos ultimos metros por tua causa
Autor desconhecido

20. A ciéncia no fornece a verdade absoluta. A ciéncia € um mecanismo. E um caminho
de tentar aprimorar seu conhecimento sobre a natureza. E um sistema para testar seus
pensamentos em relagdo ao universo e ver se eles combinam. E isso funciona ndo apenas
para 0os aspectos comuns da ciéncia, mas para toda a vida

Isaac Asimov

21. Eu considero a matéria como uma derivacao da consciéncia
Max Planck
22. Tudo o que chamamos de real é feito de coisas que ndo podem ser percebidas como

real. Se a mecanica quantica nao te chocou profundamente, vocé ainda néo a entendeu.



Niels Bohr

23. A ciéncia sempre sera uma busca, nunca uma verdadeira descoberta. E uma viagem,
nunca uma chegada.

Karl Popper

24. A caracteristica essencial na interconectividade quéantica é que todo o universo é
desdobrado em tudo e cada coisa é desdobrada no todo

David Bohm

25. O tempo é lento quando vocé espera. O tempo passa rapido, quando vocé esta

atrasado. O tempo é mortal, quando vocé esta doente. O tempo é curto, quando vocé esta
feliz. O tempo néo passa, quando vocé sofrendo. O tempo € infinito quando vocé se sente
chateado. O tempo é maravilhoso, quando vocé esta apaixonado. O tempo todo, o tempo é
determinado pelos seus sentimentos e por suas condic¢des fisioldgicas. E ndo pelos reldgios

Andnimo

26. Se vocé deixar a Terra aos 15 anos em uma nave espacial, na velocidade da luz, e
passar 5 anos no espaco, quando voltar a Terra, terd 20 anos e todos seus amigos gue tinham
15 anos quando vocé partiu, terdo 65 anos. Este fendmeno € conhecido na Fisica como
“Dilatacao do tempo”.
Neil deGrasse Tyson

27. Se vocé ndo é um cientista e vocé discorda dos cientistas sobre a ciéncia, isto ndo é
uma discordancia. Vocé somente esta errado, pois ciéncia ndo é a verdade. Ciéncia € achar
a verdade. Quando a ciéncia muda de opinido, isto nada tem a ver com vocé. Ela aprende
mais.

Mohamad Safa

28.0 Universo nédo tem obrigacdo de fazer algum sentido para vocé
Neil deGrasse Tyson

29. Se todos os insetos desaparecessem da terra, dentro de 50 anos toda a vida acabaria.
Se todos os seres humanos desaparecessem, dentro de 50 anos todas as formas de vida
floresceriam
Jonas Salk

30. O tempo néo é linear. Ele é simultaneo. Tudo, inclusive o passado e o futuro, tudo
estd acontecendo agora. Vidas passadas sao, na realidade, vidas paralelas. O tempo é uma
construcdo 3D humana. Nas altas dimensdes, néo existe algo parecido com o tempo porque
nos experimentamos tudo acontecendo simultaneamente no agora, como uma unidade
Carlo Rovelli

31. A duavida é o principio da sabedoria
Aristoteles
32. Tudo o que vocé aprendeu na escola como Obvio torna-se cada vez menos Obvio a

medida que vocé comeca a estudar o universo. Por exemplo, ndo héa sélidos no universo. Nao
h& sequer uma sugestéo de soélido. Nao ha continuums absolutos. Nao ha superficies. Nado ha
linhas retas

Buckminster Fuller

33. A ciéncia é para aqueles que desejam evoluir e deixar a supersticio. E uma
ferramenta que forma ideias e faz pessoas pensarem de forma honesta, de forma racional e
licida. Ela € uma excelente formadora de caréater



Carl Sagan

34. O que geralmente consideramos impossivel sdo problemas simples de engenharia.
N&o existe nenhuma lei da fisica que os impeca
Michio Kaku

35. Nada é maravilhoso demais para ser verdade se for coerente com as leis da natureza
Michael Faraday

36. Existem duas possibilidades: tanto n6s estamos sozinhos no Universo ou ndo. As
duas sédo igualmente aterrorizantes
Arthur Clarke

37. O conceito de entropia é sempre dado em uma funcdo linear da ordem para a
desordem como se 0 universo nao estivesse fazendo a parte de ordenacdo para que a
desordem ocorresse posteriormente. Basicamente, eles (a visdo padrao) ficaram presos a
analogia da maquina a vapor, aplicando-a ao universo sem nunca considerar que o carvao
que eles colocaram na maquina a vapor foi organizado pelo universo como uma densidade
de energia altamente compactada em primeiro lugar, como se vocé pudesse ter entropia sem
centropia ou negentropia.

Nassim Haramein

38. Vocé é tdo antigo quanto o universo porque a matéria ndo pode ser criada ou
destruida. No nivel mais profundo, vocé € o universo vivenciando sua esséncia como ser
humano, por um tempo

Robert G. McLeod

39.0 objeto mais complexo do universo conhecido, o cérebro, usa apenas 20 watts de poténcia.

40.

41.

42.

Seria necessario uma usina nuclear para energizar um computador do tamanho de um
quarteirdo para imitar seu cérebro, e seu cérebro faz isso com apenas 20 watts. Entdo, se
alguém te chama de lampada fraca, isso € um elogio

Michio Kaku

Depois que a Terra morrer, daqui a uns 5 bilhées de anos, depois que ela for calcinada ou até
tragada pelo Sol, surgirdo outros mundos, estrelas e galaxias — e eles nada saberdo de um
lugar outrora chamado Terra

Carl Sagan

Apds muitos célculos, descubro que sé podemos ver cerca de 8 x 10*19 estrelas de nossa
perspectiva: cerca de 4% do total de estrelas que existem dentro do nosso Universo
observavel, hoje, 13,8 bilhGes de anos apds o Big Bang. Ainda mais enfaticamente: esse
namero é apenas 0,01% do numero (incorreto) de estrelas que vocé estimaria que estivessem
em nosso Universo se vocé multiplicasse o nimero de estrelas na Via Lactea pelo niUmero de
galaxias nos Universos visiveis. Embora ainda haja um grande numero de coisas para
descobrir sobre as primeiras estrelas e galaxias do Universo, ja conhecemos a historia da
maioria delas. Embora estes sejam todos numeros enormes, eles sao finitos, e ha menos
estrelas que podemos observar do que quase qualquer um imagina. Aproveite as vistas que
temos, porque a maior parte do Universo ndo esta apenas fora de alcance, esta além da nossa
capacidade de ver por n6s mesmos

Autor desconhecido

O tempo realmente ndo existe. Reldgios existem. O tempo € apenas uma construcao
acordada. Tomamos distancias (uma rotacdo da terra e uma oOrbita do sol), dividimos em
segmentos e, em seguida, damos rétulos a esses segmentos. Embora tenha seus usos,



programamos nossas vidas por essa construgédo como se ela fosse real. Confundimos nossa
construcdo compartilhada com algo que é tangivel e, assim nos tornamos seu escravo
Autor desconhecido

43.0 tempo € estranho: ele diminui em altas velocidades e na presenca de objetos massivos. Ele
para completamente na velocidade da luz e na presenca de um evento no horizonte de um
buraco negro. Ele n&o existe no centro do buraco negro
Autor desconhecido

44. O sistema solar € composto por uma estrela, oito planetas classicos, 172 luas, um grande
namero de planetas anées como Plutdo, um namero incalculavel de asteroides e dezenas de
bilhdes de cometas
Autor desconhecido

45.Uma das regras basicas do universo é que nada é perfeito. A perfeicdo simplesmente nao
existe. Sem imperfei¢cdes, nem vocé nem eu existiriamos
Stephen Hawking

46.Nosso sistema solar orbita o centro da galaxia a cerca de 828.000 km/h. Nessa velocidade,
ele leva cerca de 230 milhdes de anos para completar uma 6rbita ao redor do centro galactico.
Autor desconhecido

47.\Vocé é uma pessoa, de 7 bilhdes de outras pessoas em um planeta, de 8 planetas que orbitam
uma estrela, de cerca de 300 bilhdes de estrelas que estdo em uma galaxia, de 200 a 2 trilhdes
de galaxias.
Autor desconhecido

48.0 DNA humano € 98% idéntico ao do chimpanzé. No entanto, os humanos constroem
telescopios, compdem sinfonias e tém ciéncia e literatura, enquanto os chimpanzés empilham
caixas e entendem a linguagem de sinais, assim como nossas criangas pequenas. Se esses
2% € o que nos faz tao diferentes, imagine uma espécie 2% acima de nds nessa escala. Vocé
nos considera mesmo inteligente? E como quando vocé esta andando e vé um verme. Vocé
nao para e imagina o que o verme esta pensando, ou até mesmo tenta se comunicar com ele.
Comparado a vocé, o verme € muito burro para isso. Talvez a razdo pela qual ndo tenhamos
tido contato com uma civilizacao extraterrestre mais avancada e inteligente é porque eles
observaram a Terra e concluiram que nao ha vida inteligente aqui.

Neil de Grasse Tyson

49. Ao viajar na velocidade da luz, vocé vai demorar 1 segundo para chegar na Lua. E 8 minutos
para alcancar o Sol, 20.000 anos para sair da Via Lactea, 2,5 milhdes de anos para chegar
na proxima Galaxia e 46,5 bilhdes de anos para chegar na beirada do Universo observavel.
Ao enguadrar a Nebulosa de Orion vocé estara vendo mais de 1.300 anos atras. E ao focar a
Galéxia de Andrdmeda, olhara para 2,5 milhdes de anos atras no tempo. Tudo na vida é
vibracdo. Os atomos estdo em estado constante de movimento e dependendo da velocidade
destes atomos, as coisas sao solidas, liquidas ou gasosas. O som é também uma vibracéo,
assim como os pensamentos. A Terra gira em torno do Sol a 106.000 kms por hora. O sol gira
em torno do centro da Via Lactea entre 676.000 a 869.000 kms por hora. Acredita-se que a
Via Lactea esteja viajando ou se movendo em torno de um "grupo local" de Galaxias a
3.600.000. kms por hora.

Autor anénimo

50.Antes de vocé ficar fascinado demais com aparelhos lindos e monitores de video
hipnotizantes, deixe-me lembra-lo de que informacao nao é conhecimento, conhecimento nao
€ sabedoria e sabedoria ndo € previsdo. Cada um cresce a partir do outro. E precisamos de
todos eles.



Arthur C. Clarke

51.0 Nitrogénio em nosso DNA, o Calcio em nossos dentes, o Ferro em nosso sangue, o Carbono
em nossas tortas de maca foram feitos no interior de estrelas em colapso, agora mortas ha
muito tempo. NOs somos poeiras das estrelas.

Carl Sagan

52.Antes de julgar os outros ou reivindicar qualquer verdade absoluta, considere que

... VOcé pode ver menos de 1% do espectro eletromagnético e ouvir menos de 1% do espectro
acustico. Ao ler isso, vocé estéa viajando a 220 quildmetros por segundo através da galaxia. 90%
das células em seu corpo carregam seu préoprio DNA microbiano e ndo sao "vocé". Os atomos
em seu corpo sao 99,9999999999% de espaco vazio e nenhum deles é aquele com o qual vocé
nasceu, mas todos se originaram na barriga de uma estrela. Os seres humanos tém 46
cromossomos, 2 a menos que uma batata comum. A existéncia do arco-iris depende dos
fotorreceptores conicos em seus olhos; para animais sem cones, 0 arco-iris ndo existe. Entéo,
vOoCé nado apenas olha para um arco-iris, vocé o cria. Isso é incrivel, especialmente considerando
gue todas as belas cores que vocé vé representam menos de 1% do espectro eletromagnético

Anbdnimo

53.0s atomos de nossos corpos sao rastreaveis a estrelas que os fabricaram em seus ndcleos e
explodiram esses ingredientes enriquecidos em nossa galaxia, bilhdes de anos atras. Por esta
razao, estamos biologicamente ligados a todos os outros seres vivos do mundo. Estamos
guimicamente ligados a todas as moléculas da Terra. E estamos atomicamente conectados a
todos os atomos do universo. Ndo somos figurativamente, mas literalmente poeira estelar
Neil deGrasse Tyson

54.Saber muito ndo lhe torna inteligente. A inteligéncia se traduz na forma que vocé recolhe,
julga, maneja e, sobretudo, onde e como aplica esta informacéo.
Carl Sagan

55. A matematica é a linguagem com a qual Deus escreveu o Universo
Galileu Galilei

56.Existem 7 octilh8es de atomos em um corpo humano, e todos tém bilhdes de anos. No nivel
mais profundo, vocé € o proprio Universo se expressando como uma forma humana

57.A auséncia da evidéncia nao significa evidéncia da auséncia.
Carl Sagan

58.Parece impossivel que numa grande lavoura cres¢a apenas uma touceira de trigo € num
universo infinito exista apenas um mundo habitado.
Metrodorus Chios

59.0 que geralmente consideramos impossivel sdo simples problemas de engenharia. Ndo ha
lei da fisica impedindo-os
Michio Kaku

60.Nada é maravilhoso demais para ser verdade se for compativel com as leis da natureza
Michael Faraday

61.Qualquer tecnologia suficientemente avancada é indistinguivel da divindade
A.Clarke

62.A ciéncia ndo pode resolver o derradeiro mistério da natureza. E isso porque, em ultima
analise, n0s mesmos somos parte do mistério que tentamos resolver



Max Planck

63.0 maior inimigo do conhecimento ndo € a ignorancia, € a ilusdo do conhecimento
Stephen Hawking

64.Inteligéncia é a capacidade de se adaptar as mudancas
Stephen Hawking

65. A ciencia fez mais pelo desenvolvimento da civilizagdo ocidental em cem anos, que o
cristianismo fez em mil e oitocentos anos
John Burroughs

66. NOs sabemos que a energia nao pode ser criada ou destruida. Isto quer dizer que ela é
eterna, € o que temos ouvido em nossa vida inteira. Tudo 0 mais na natureza € um ciclo. O
espaco tem a habilidade de se expandir, como vemos nos calculos das galaxias. O espaco
tem também a habilidade de se contrair, como visto através dos estudos daa ondas
gravitacionais no LIGO.

Neil deGrasse Tyson

67.Filosofia € como estar em um quarto escuro procurando um gato preto. Metafisica € como
estar em um quarto escuro procurando um gato preto que ndo esta la. Teologia é como
estar em um quarto escuro procurando um gato preto que nao esta la e gritar: “Eu
encontrei”. Ciéncia é acender as luzes
Andnimo

68. Pesquisadores tém provado, cientificamente, que os humanos sdo um s6 povo. A cor da
pele do nosso ancestral e, em ultima anélise, da minha pele e da sua pele é consequéncia
da luz ultravioleta, da latitude e do clima. Apesar dos nossos recentes e tristes conflitos aqui
nos EUA, nao existe realmente tal coisa, cientificamente, como raca. Somos uma espécie.
Cada um de nés é muito mais parecido um com o outro do que diferente. Todos viemos da
Africa. Somos todos feitos da mesma poeira estelar. Todos n6s vamos viver e morrer no
mesmo planeta — um ponto azul palido na vastidao do espaco. Temos que trabalhar juntos
Bill Nye

69.As guatro forcas fundamentais da natureza séo: forca gravitacional, forca eletromagnética,
forca nuclear forte e forga nuclear fraca

70.A ciéncia ndo € a verdade. A ciéncia € a procura da verdade. Quando a ciéncia muda de
opinido, ela ndo estd mentindo para vocé. Ela aprendeu mais.

71.Curioso... N0s normalmente dizemos que a velocidade da luz é o mais rapido que se pode
vigjar. Mas, se alguma coisa puder viajar mais rapido que a velocidade da luz, seria possivel
gue nos ndo possamos ver estas coisas? Caso as naves alienistas tenham superado tal
velocidade, elas podem estar voando por ai durante todo este tempo...

72. Todos os atomos do nosso corpo serdo soprados para o espacgo na desintegracdo do
sistema solar, para viver para sempre como massa ou energia. ISso € o que deveriamos
estar ensinando aos nossos filhos, ndo contos de fadas sobre anjos e rever a vovo no céu
Carolyn Porco

73.Se as maquinas produzirem tudo o que precisamos o resultado vai depender de como as
coisas sao distribuidas. Todos podem desfrutar de uma vida de luxuoso lazer se a riqueza
produzida pelas pessoas for compartilhada. Ou a maioria das pessoas pode acabar
miseravelmente pobre se os donos das maquinas se posicionarem com sucesso contra a



redistribuicdo da riqueza. Até agora a tendencia parece apontar para a segunda opg¢ao, com
a tecnologia conduzindo para uma desigualdade cada vez maior.
Stephen Hawking

74. Com o tempo, uma imprensa cinica, mercenaria, demagogica e corrupta formara um publico
tdo vil como ela mesma
Joseph Pulitzer

75. Com um cintada bem dada, minha mée alinhava meu chacra, limpava minha alma, ativava
meus sentidos, desobstruia meu camino e ainda evitava a ida ao psicélogo

76.0s humanos ndo comecaram a gravar sua historia até 6 mil anos atras. Isto quer dizer que
cerca de 97% da historia do homem foi perdida

77.0 que me fascina mais € que dificilmente as pessoas estao tentando entender o que elas
estdo fazendo neste planeta. A maioria aceita o ciclo trabalho-comida-diversdo-dormir e nédo
tém o desejo de uma compreensdo maior do nossa fungéo neste universo
Neil deGrasse Tyson

78.Prefiro ter questdes que nao podem ser respondidas a respostas que ndao podem ser
guestionadas
Richard Feynman

79.A computacdo quéantica € uma nova geracao de tecnologias que permite um computador
158 milhdes de vezes mais rapido que o mais sofisticado computador existente no mundo
hoje. E um equipamento tdo poderoso que pode fazer em 4 minutos o que tomaria 10 mil
anos em um supercomputador normal.

80.As ondas Alfa do cerebro humano tém entre 6 e 8 Hertz. A frequéncia de onda da cavidade
humana tem ressonancia entre 6 e 8 Hertz. Todos os sistemas biolégicos operam nesse
espectro de frequéncia. As funcbes das ondas Alfa do cérebro humano funcionam no
mesmo padréo de ressonancia da Terra e estdo entre 6 e 8 Hertz. Dessa forma, no sistema
biolégico inteiro - o cérebro e até a Terra — trabalham na mesma frequéncia. Se pudermos
controlar eletronicamente este sistema de ressonancia, poderemos controlar diretamente
todo o sistema mental da humanidade
Nikola Tesla

81. O homem inteligente procura uma vida tranquila, modesta, defendida dos infortunios e, se
for um espirito muito superior, escolhera a solidao
Arthur Schopenhauer

82.0 que nos acreditamos ser possivel define o que somos capazes de criar
Nassim Haramein

83.Se vocé quer se tornar um filosofo, deve tentar se livrar de opinidées que dependem
inteiramente do local e da época de sua educacao, de tudo o que seus pais e profesores |he
dizem
Bertrand Russell

84.N&ao podemos definir nada com precisdo. Se tentarmos, cairemos na paralisia do
pensamento que atinge os fildsofos. Um dizendo para o outro: vocé nao sabe do que esta
falando! O segundo diz: o que vocé quer dizer com falar? O que vocé quer dizer com vocé?
O que vocé quer dizer com saber?
Richard Feynman



85.A boa coisa sobre a ciéncia é que ela é verdadeira tanto faz vocé acredite nela ou nao
Neil de Grasse Tyson

86.A evolucédo € um fato, e ndo uma teoria. Ela realmente aconteceu, e os restos fosseis e a
biologia molecular confirmam misto. Mas ainda, neste pais, os Estados Unidos, que € a
nacéao lider no mundo cientifico, temos pessoas que ndo sao unicamente ignorantes em
ciéncias, mas sdo também ativamente hostis contra ela e contra os métodos cientificos. E
isto € um problema serio, porque a ciéncia ndo é justamente um corpo de conhecimento, é
uma forma de pensamento. E a forma de criticamente interrogar o universo com uma rigida
compreensao da fragilidade humana
Carl Sagan

87. E triste pensar que a natureza fala e o ser humano n&o a ouve
Victor Hugo

88.Se 0s humanos sao energia e matéria, por que diferem dos objetos inanimados e das
arvores em termos de sentimentos e emocdes? Por que se destacam dos objetos
inanimados, das plantas e dos animais e tém capacidade de pensar e ser conscientes,
embora todos compartilhem a mesma materia e energia?
Neil deGrasse Tyson

89. “Nao existia nada antes do Big Bang”, disse Stephen Hawking. “Existia outro Universo antes
do Big Bang”, disse Roger Penrose

90.Entre o que eu penso, o0 que quero dizer, o que digo e 0 que VOCE ouve, e entre 0 que vocé
guer ouvir e 0 que vocé acha que entendeu, hd um abismo.
Alejandro Jodorowsky

91.Descubra se vocé foi doutrinado na escola: 1) o primeiro satélite artificial é russo (1957); 2) o
primeiro animal no espaco é russo (1957); 3) as primeiras fotos do lado oculto da lua séo
russas (1959); 4) o primeiro homem no espaco € russo (1961); 5) a primeira mulher no
espaco é russa (1963); 6) a primeira caminhada no espaco € russa (1965); 7) a primeira
espaconave a pousar na lua é russa (1966); 8) o primeiro homem a pisar na lua é
estadunidense (1969); 8) a primeira nave a pousar em Vénus é russa (1970); 9) a primeira
estacdo espacial é russa (1971); e 10) a primeira nave a pousar em Marte é russa (1971)

92.Estamos todos conectados. Biologicamente, uns aos outros. Quimicamente, a Terra e com o
resto do Universo atomicamente
Neil deGrasse Tyson

93.Conforme as pessoas vao ficando mais inteligentes, elas se importam menos com pastores
e mais com professores
Isaac Asimov

94.Qual a diferencga entre mim e Mark Zuckerberg? Eu forneco informacdes privadas das
grandes corporacdes para Vocé, de graca, e sou considerado vildo. Zuckerberg fornece suas
informacdes privadas para as grandes corporacdes, por dinheiro, e ele é considerado o
homem do ano
Julian Assange

95. A gravidade explica os movimentos dos planetas, mas nédo pode explicar quem colocou 0s
planetas em movimento
Isaac Newton



96.Estima-se que o cérebro humano tem uma capacidade de arquivo de 256 exabytes (256
bilhdes de gigabytes), o equivalente a 1,2 bilh&o de discos rigidos medios de computadores

97.Quando vocé muda a forma como observa as coisas, as coisas que vocé observa mudam
Max Planck

98. Quem come do fruto do conhecimento € sempre expulso de algum paraiso
Melanie Klein

99.Todos os cientistas deveriam ser ateus militantes, porque eles tém a obrigacdo de nao
mentir sobre o mundo natural. A ciéncia € um “empreendimento ateista”, suas descobertas e
abordagens mostram que, de uma maneira geral, as religides estdo equivocadas, sendo,
assim um atraso para a humanidade. Os cientistas precisam se confrontar sem medo com
as religides, reagindo a nocao religiosa de que uma ideia ou conceito é inquestionavel. Para
a ciencia, nada é sagrado, Ha cientistas que, por temer ataques de religiosos, se mantém
em siléncio quando fazem descobertas que ndo estdo em harmonia com doutrinas
religiosas. E um argumento enganoso afirmar que a ciéncia e o dogma religioso podem ser
compativeis entre si
Lawrence Krauss

100. O universo observavel tem mais de 93 bilhdes de anos-luz de diametro. Os humanos
nunca se aventuraram a mais de 1,3 segundos-luz da Terra

101. O que é a Matrix? E uma construcdo mental que engloba todas as crencas, os
preconceitos, os tabus, tudo que se acredita que é a verdade, as ilusdes, a visdo romantica
da vida, o ndo querer ver a verdade, o n&do compreender, 0 ndo aceitar, o ndo agir, o
paradigma vigente, a dissonancia cognitiva, a visdo superficial de tudo, etc.

Esse conjunto de crencgas e atitudes cria e mantém a Matrix intocada ha milhares de anos,
desde que a civilizagdo comegou neste planeta. A visao de mundo da Matrix é tao forte que
aparentemente nada consegue abala-la. Um exemplo perfeito € o livro "1984" de George
Orwell. Ele enxergou perfeitamente como a Matrix & construida com perfeicdo. E mantida
também com perfeicdo. Para enxergar a Matrix € preciso entrar na toca do coelho. E isso
nao € nada facil de fazer. Para enxergar a Matrix € preciso tomar a deciséo pela pilula
vermelha. Essa decisdo antecede tudo. Sem essa decisdo ndo ha como descortinar o véu
da ilusdo. O véu de Maya. Depois desta decisdo vem o longo trabalho de expandir a
consciéncia para poder enxergar. Como disse Neo: "Meus olhos doem! ". E Morpheus:
"Porque vocé nunca os usou! "

E doloroso enxergar a Matrix? E, porque todas as ilusdes caem por terra. Tudo em que se
acreditava ndo é mais verdade. E preciso rever tudo, repensar tudo, expandir a consciéncia
sem parar, nunca mais ter zona de conforto. Morpheus é o deus dos sonhos, filho de
Hypnos. Ele é a pessoa certa para acordar quem esta sonhando ou hipnotizado. Ele propde
a escolha vital: viver na ilusdo ou conhecer a verdade. "Conhecereis a verdade e ela vos
libertara".

Depois que se tomou a pilula vermelha nido ha volta. Sé existe o futuro desconhecido, mas
um futuro liberto, onde se podera trabalhar para acordar os demais. E se cada um que
acordar ajudar a acordar a outros, a Matrix desaparece completamente. Quando Neo vai
conhecer o Oraculo qual frase ele vé: "Conhece-te a ti mesmo". Este € o maior
conhecimento que se pode ter. Pense: o que existe dentro de ti mesmo?"

Hélio Couto

102. Eu.... um universo de atomos e um atomo no Universo
Richard Feynman



103. O Sol tera um fim com uma grande exploséo, ainda que nio tado poderosa e fulgurante
como a de uma Supernova. Ele devera inchar lentamente, como um corpo envelhecido e
explodir, calcinando a Terra e pelo menos os mundos mais proximos. Entdo, tudo o que
conhecemos como a mais pura realidade, toda a histéria humana, em um periodo menor que
5 bilhdes de anos sera algo como as cinzas de uma fogueira junina. O nucleo solar se
encolhera sob agao da propria gravidade formando uma espécie de carogo que, com o tempo,
se resfriara para se tornar um corpo gelado/apagado girando nas bordas da galaxia em que
nasceu e abrigou vida inteligente por uma fragdo comparativamente diminuta de tempo
Autor desconhecido

104. Uma das regras basicas do Universo é que nada € perfeito. A perfeicao simplesmente
nao existe. Sem a imperfeicdo, nem vocé nem eu existiriamos
Stephen Hawking

105. Estimativas anteriores indicavam que existiam entre 100 e 200 bilhdes de galaxias no
Universo visivel. Outros astrdbnomos tentaram estimar o numero de galaxias “perdidas” nos
estudos prévios e vieram com o numero total de 2 trilhdes de galaxias no Universo
Neil deGrasse Tyson

106. Um atomo é cerca de 99,999999% de espaco vazio. Se removermos todo o espago
vazio de todos os atomos de todas as pessoas, a raga humana inteira ocuparia o volume de
um unico cubo de acucar.

Neil deGrasse Tyson

107. Os analfabetos do Século 21 ndo serdo aqueles que nao leem ou escrevem, mas
aqueles que nao aprendem, desaprendem e reaprendem
Alvin Toffler

108. Uma onda de anti-intelectualismo tem sido uma constante trama se espalhando por
nossa vida politica e cultura, nutrida pela falsa nogdo de que democracia significa que a
“minha ignorancia tem tanto valor quanto o seu conhecimento”

Isaac Asimov

1009. E a ciéncia que destruiu a crenca em bruxaria, magia e feiticaria. Foi a ciéncia que
tornou os velhos credos e as velhas supersticoes impossiveis de aceitar por homens
inteligentes. E a ciéncia que tornou risivel supor a terra o centro do Universo e o homem o
propdsito supremo da criagéo. E a ciéncia que esta mostrando a falsidade dos antigos
dualismos da alma e corpo, mente e matéria, que tém origem na religido. E a ciéncia que
comeca a fazer-nos compreender a nés mesmos, e a permitir-nos, até certo ponto, ver-nos
sem mecanismos Curiosos.

Bertrand Russell

110. Considero o cérebro um computador que ira parar de funcionar quando seus
componentes falharem. Nao existe paraiso ou vida apos a morte para computadores
quebrados, isso € um conto de fadas para pessoas com medo do escuro
Stephen Hawking

111. Fico perplexo porque um criador onipotente criaria uma galaxia inteira para seus filhos
escolhidos habitarem apenas 0,00000000000000000015% de sua area por somente
0,00004% da sua historia
Alex Sirbu e Neil deGrasse Tyson

112. O maior problema na comunicagao € a ilusdo de que ela esta acontecendo



George B. Shaw

113. Eles ndo sao loucos. Eles sao treinados para acreditar, ndo para saber. A crenga pode
ser manipulada. S6 o conhecimento & perigoso
Frank Herbert

114. A progressiva degeneragao da espécie humana se percebe claramente quando nos
enganam pessoas cada vez menos talentosas
Charles Darwin

115. O conhecimento ndo é gratis. Vocé tem que prestar atencéo
Richard Feynman

116. N&o ha na terra outra espécie que pratique a ciéncia. Ela é, até agora, uma invengao
inteiramente humana, evoluida, pela seleg¢ao natural, no cortex cerebral, por uma Unica
raz&o: funciona. N&o é perfeita. Pode ser mal-usada. E apenas uma ferramenta. Mas &, de
longe, a melhor ferramenta que temos, autocorretiva, progressiva, aplicavel a tudo. Tem
duas regras. Primeira: ndo existem verdades sagradas; toda suposi¢céo tem de ser
examinada de maneira critica; argumentos com base em autoridade sao desprovidos de
valor. Segunda: o que for inconsistente com os fatos tem de ser descartado ou revisto.
Temos de entender o cosmos como ele € e ndo confundi-lo com o que gostariamos que
fosse
Carl Sagan

117. A progressiva degradagao da espécie humana se percebe claramente, pois cada vez
nos enganam pessoas com menos talento
Charles Darwin

118. Uma bateria de um carro elétrico, digamos um Tesla médio, é feita de cerca de 13
quilos de litio, 30 quilos de niquel, 22 quilos de manganés, 15 quilos de cobalto, 100 quilos
de cobre e 200 quilos de aluminio, ferro e plastico. Sdo 500 quilos de minerais, que tiveram
que ser extraidos em minas, e processados, acomodados em bateria que acumula
eletricidade, que foi gerada por éleo, gas, carvéo e agua....

Michio Kaku

119. O publico tem uma visao distorcida da ciéncia, porque as criangas sao ensinadas na
escola que a ciéncia € uma colegao de verdades firmemente estabelecidas. De fato, a
ciéncia nao é uma colecao de verdades. E uma exploragao continua de mistérios
Freeman Dyson

120. Todas as coisas estiao no Universo, e o Universo esta em todas as coisas: nos nele, e
ele em nos. Desta forma, tudo concorre em uma unidade perfeita
Giordano Bruno

121. Nada é permanente. Nem a alegria mais radiante, nem a dor mais profunda. A
sabedoria esta na aceitagdo da impermanéncia e na apreciagao de cada momento fugaz

122. A energia nao pode ser criada nem destruida. Isto inclui nossa alma. Nos
simplesmente transferimos locais e formas, mas nunca nés somos destruidos. Vocé € um
ser infinito que aqui esta para experimentar o crescimento de sua alma

123. Quao triste deve ser acreditar que cientistas, académicos, historiadores, economistas e
jornalistas tém devotado suas vidas inteiras para te enganar, enquanto uma estrela de
reality show de TV com décadas de fraudes e mentiras exaustivamente documentadas é seu
unico farol de verdade e honestidade



Neil deGrasse Tyson

129.A diferenga entre um magico e um médium € que o0 magico confessa fazer truques,
enquanto o paranormal afirma ter poderes que o habilitam a ler pensamentos, prever o
futuro ou falar com os mortos. Basta ao médium dizer que tem poderes para a as pessoas
crerem, faz parte da natureza humana. Nao evoluimos para duvidar ou ter visao critica. Isso
exige educacéo e reflexdo. Crer é mais facil
Michael Shermer

124. De acordo com a Primeira Lei da Termodinamica, ndés temos a mesma idade do Universo,
ja que a energia n&o pode ser criada ou destruida

125. As midias sociais deram o direito a fala a legides de imbecis que, anteriormente, falavam
s6 no bar, depois de uma taca de vinho, sem causar danos a coletividade. O drama da
Internet é que ela promoveu o idiota da aldeia a portador da verdade
Umberto Eco

126. A Terra ndo € uma plataforma para a vida humana. A Terra € um ser vivo. Nos nao estamos
sobre ela, nds somos parte dela. A saude da Terra é a nossa saude
Thomas Moore

127.Heidegger previa um futuro apocaliptico para a tecnologia humana. Julgava que a tecnologia
¢ intrinsecamente nociva. O predominio da tecnologia seria o desdobramento de um caminho
errado, pelo qual a histéria do pensamento ocidental enveredou a partir do lluminismo, quando
a Filosofia se inclinou em dire¢do a uma imagem mecanicista do Universo. A partir dai, a
Ciéncia se aliou a técnica, e esta se tornou tecnologia. Diferente da técnica no mundo grego,
a tecnologia moderna visa ao dominio e a exploragdo da natureza. Para Heidegger, a
tecnologia € uma vereda em direcéo a autodestruicdo da humanidade. “O homem se tornara
para a maquina o que o cavalo e o cao sao para o homem”
Samuel Butler

128. “A realidade é apenas uma ilusdo, embora persistente”, disse Einstein. Mergulhe nas
profundezas da realidade comigo. Num Universo energético, todas as ondas de energia estéao
emaranhadas, interferindo umas nas outras. Tudo no Universo esta conectado a todo o resto.
Vamos falar sobre carma: ndo € apenas um conceito da “nova era”; € o principio fundamental
da fisica quantica. “O que vocé faz volta para vocé”. ecoando o sentimento de "o que vai,
volta". Nossos pensamentos, positivos ou negativos, ondulam na existéncia, moldando a
propria estrutura de nossas vidas. Mas ai esta o problema: para resolver os problemas que
enfrentamos, ndo podemos confiar no mesmo velho pensamento que nos trouxe até aqui.
Como disse sabiamente Einstein, “ndo podemos resolver os problemas com o mesmo
pensamento que os criou”. E hora de uma revolugdo no pensamento, abracando o
conhecimento de ponta que emerge nas fronteiras da ciéncia.

Bruce Lipton

129. O Universo observavel tem mais de 90 bilhdes de anos-luz de didametro. Até agora, nenhum
ser humano se aventurou a mais de 1,5 segundo da Terra

130. Existem dois tipos de histéria mundial: uma é a oficial, mentirosa, prépria para as salas de
aulas. A outra é a histéria secreta, que esconde a verdadeira causa dos acontecimentos
Honoré Balzac

131. Aos dezoito anos, li a autobiografia de John Stuart Mill e |a encontrei a seguinte frase:
"Meu pai me ensinou que a pergunta '‘Quem me fez?' ndo pode ser respondida, ja que
imediatamente sugere a pergunta seguinte 'Quem fez Deus?". Essa frase extremamente
simples me mostrou, como ainda penso, que o argumento da Causa Primordial € uma



falacia. Se tudo precisa ter uma causa, entdo também Deus deve ter uma causa. Se é
possivel que exista qualquer coisa sem causa, isso tanto pode ser o mundo quanto Deus,
de modo que nao pode haver validagado nesse argumento. Trata-se exatamente da mesma
natureza da visao hinduista de que o mundo repousava sobre um elefante, e que o elefante
repousava sobre uma tartaruga, e quando alguém perguntava "Mas e a tartaruga?", o indiano
respondia: "Que tal mudarmos de assunto?". O argumento, de fato, ndo é melhor do que
isso. Nao ha razdo por que o mundo n&o possa ter passado a existir sem causa nenhuma;
tampouco, por outro lado, existe qualquer razdo que o impeca de ter sempre existido. Nao
ha razao para supor que o mundo teve alguma espécie de inicio. A ideia de que as coisas
precisam obrigatoriamente ter um inicio na verdade se deve a pobreza da nossa imaginacgao.
Portanto, talvez eu ndo precise mais perder tempo com o argumento relativo a Causa
Primordial.

Bertrand Russell

132. Omar Kayan aprendeu Geometria Euclidiana e Algebra com Euclides e estabeleceu as
Fungdes Matematicas. Issac Newton aprendeu as Fungdes Matematicas com Omar Kayan e
disseminou o Calculo. Albert Einstein aprendeu Calculo com Isaac Newton e disseminou a
Relatividade Geral. Existiram milhares de cientistas na histéria que devotaram todas suas
vidas no sentido de elevar a humanidade e nés temos hoje um profundo conhecimento porque
estamos olhando o mundo nos ombros de nossos antecessores.

Michio Kaku

133. A nogao de que a ciéncia e a espiritualidade sdo mutuamente exclusivas é um
desservigo para ambas
Carl Sagan

134. O fato de a gente n&o entender alguma coisa ndo significa que ela precise ser explicada
de uma forma sobrenatural. A Ciéncia vive da duvida. E a gente ndo precisa entender tudo
para ter uma vida feliz e completa. Prefiro viver com a duvida do que ser enganado por uma
iluséo
Marcelo Gleiser

135. Uma das licdes mais tristes da histdria € esta: quando somos iludidos por tempo
suficiente, tendemos a rejeitar qualquer evidéncia de que fomos iludidos. Perdemos o
interesse na verdade. A ilusdo nos cativou. E penoso demais reconhecer até para nos
mesmos que fomos iludidos. Depois de dar a um charlatdo o poder sobre nés, quase nunca o
teremos de volta
Carl Sagan

136. O homem surgiu cerca de 300 mil anos atras, mas marcas de sua existéncia datam de
cerca de 6 mil anos atras. Isto quer dizer que cerca de 97% da histéria humana esta perdida
Neil deGrasse

137. Cerca de 2 milhGes de anos se passaram desde o surgimento dos primeiros “Homos”.
Somos a sequéncia dos Homos, os ancestrais de um ramo da espécie Homo chamada Homo
Sapiens, da qual derivamos. Nossos ancestrais evoluiram cerca de 200.000 anos e a partir
dos quais vivemos de forma completamente primordial e primitiva por cerca de 190.000 anos,
até que encontramos a capacidade de ouvir e falar e nos tornamos uma civilizagao inteligente.
O ser humano moderno surgiu ha menos de 0,000001% da histéria da Terra. Desde o
surgimento do Homo Sapiens e durante esse periodo insignificante em relagao as escalas de
tempo cdésmico, ganhamos a capacidade de observar os objetos celestes nos quais as
particulas que compdem nossos corpos foram criados e se instalaram no coragao de um
Universo, onde somos uma parte entrelagada e essa presenca unica e fugaz nos torna unicos.
Um Universo evoluiu impacientemente de dentro para observar a si mesmo gloriosamente
através de Nos. Um Universo que encontrou a capacidade de olhar e contemplar a si mesmo



Neil deGrasse Tyson

138. O alinhamento dos planetas e os padrdes que as estrelas formam sao fantasticos e
atraentes, mas nao fique desorientado intelectualmente pela astrologia! Essas figuras
celestiais ndo tém significado. Imagine um punho cheio de pequenas esferas que vocé joga
no ar; elas se organizam de forma aleatéria e coincidente, mas quando vocé olha para seu
arranjo de diferentes angulos de visao, vocé vé diferentes figuras criadas por sua justaposic¢ao.
Isso significa que vemos essas constelagdes pela nosso olhar da Terra. As outras civilizagdes
residentes a milhares de anos-luz de distancia veriam outra formacado dessas estrelas
especificas.

Neil deGrasse Tyson

139. O carbono é o produto final do ciclo de vida das estrelas, antes do aparecimento das
primeiras estrelas o universo era desprovido de carbono. Na verdade, os primeiros atomos de
carbono nasceram da fusao de elementos mais leves e de explosdes de supernovas. Portanto,
€ verdade que os elementos que nos constituem sao poeira estelar e nasceram em fornalhas
estelares. A vida na Terra é baseada no carbono, portanto, se as estrelas ndo tivessem
surgido, o carbono necessario para o surgimento da vida na Terra nunca teria sido fornecido.
Somos naturalmente uma parte inextricavelmente entrelagada do universo.

Michio Kaku

140.S6 uma mente educada pode compreender um pensamento diferente do seu sem precisar
aceita-lo
Aristoteles

141. Vocé sabia que se nao fosse pela ciéncia, ainda acreditariamos que o sol se pde numa
poca fervente? (Alcordao 18:36). Que as estrelas sdo apenas adornos de luzes no céu?
(Alcorao 41:12). E que os cometas séo deus a apedrejar os demdnios? (Alcordo 67:5)

142. Desde a infancia, quase todos nés fomos educados para nos enquadrarmos num molde
social, religioso ou econémico, e muito poucos de nds tem consciéncia disso
J. Krishnamurthy

143. A ciéncia trabalha na fronteira entre a sabedoria e a ignorancia. Nao temos medo de
admitir que ndo sabemos. Nao existe vergonha nisto. A uUnica vergonha é pretender que nés
temos todas as respostas.

Neil deGrasse Tyson

144. Uma onda de anti-intelectualismo tem sido uma constante trama se espalhando por nossa
vida politica e cultural, nutrida pela falsa no¢ao de que democracia significa que “minha
ignorancia tem tanto valor quanto o seu conhecimento”

Isaac Asimov

145. A musica é o som da geometria, a geometria é a forma da matematica e a matematica é a
maneira como escrevemos tudo
Derrick Scott van Heerden

146. Vocé vai falar com criancas do Jardim da Infancia ou da primeira série e vocé encontra
uma classe cheia de entusiastas da ciéncia. Elas fazem perguntas profundas. Elas
perguntam: “O que € um sonho, por que temos dedos, por que a lua é redonda, qual é o
aniversario do mundo, por que a grama € verde?” Essas sao perguntas profundas e
importantes! Elas simplesmente saem deles. Vocé vai falar com alunos do 12°. Ano e ndo ha
nada disso. Elas se tornaram desinteressadas. Algo terrivel aconteceu entre o Jardim da
Inféancia e 0 12°. ano.

Carl Sagan



147. Como um homem que dedicou toda a sua vida a ciéncia mais lucida, ao estudo da matéria,
posso dizer a vocés, como resultado da minha pesquisa sobre atomos o seguinte: ndo existe
matéria como tal! Toda matéria se origina e existe apenas em virtude de uma forga que traz
as particulas de um atomo a vibracdo e mantém unido esse minusculo sistema solar do
atomo. Devemos assumir que por tras desta forga a existéncia de uma mente consciente e
inteligente. Esta mente é a Matriz de toda a matéria
Max Planck

148. O analfabeto do Século 21 ndo serédo aqueles que que ndo conseguem ler ou escrever.
Mas aqueles que nao conseguem aprender, des aprender e reaprender
Alvin Toffler

149. O tempo néo existe. Os relégios existem. O tempo é apenas um acordo
construido. Tomamos a distancia (uma rotacao da terra e uma érbita do Sol), dividida
em segmentos, e entdo damos roétulos a esses segmentos, embora isto tenha seus
usos, fomos programados para viver nossas vidas por essa construgdo como se ela
fosse real. Confundimos nossa construgdo compartilhada com algo que é tangivel e
assim nos tornamos seu escravo.

Neil deGrasse Tyson

150. As imensas distancias até as estrelas e galaxias significam que todos os corpos
que vemos no espaco estdo no passado - alguns deles tal como eram antes que a
Terra viesse a existir. Os telescopios sdo maquinas do tempo. Ha muitas eras,
quando uma galaxia primitiva comegou a derramar luz na escuridao circundante,
nenhuma testemunha poderia ter adivinhado que bilhdes de anos mais tarde alguns
blocos remotos de rocha e metal, gelo e moléculas organicas se juntariam para
formar um lugar chamado Terra; nem que surgiria a vida, nem que seres pensantes
evoluiriam e um dia captariam um ponto dessa luz galactica, tentando decifrar o que
a enviara em sua trajetoéria. E depois que a Terra morrer, daqui a uns 5 bilhées de
anos, depois que ela for calcinada ou até tragada pelo Sol, surgirdo outros mundo,
estrelas e galaxias — e eles nada saberdo de um lugar outrora chamado Terra.
Carl Sagan

151. A educacgao néao é o preenchimento de um balde, mas o acendimento de um
fogo
William Butler Yeats

152. O intelecto n&o é uma grandeza extensiva, mas intensiva. Sendo assim, um
unico individuo pode tranquilamente opor-se a dez mil, e uma assembleia de mil
imbecis nao faz um unico homem inteligente
Arthur Schopenhauer

153. Apo6s mais de um século de observagcbes, agora sabemos que ha
aproximadamente um sextilhdo de estrelas no Universo Observavel, que séao
distribuidas entre trilhdes de galaxias. Nossa galaxia hospedeira abriga mais de 200
bilhdes de estrelas, cada uma com quase um planeta metalico rochoso em orbita.
Mesmo se considerarmos a vida como um fendmeno raro e cada galaxia com apenas
uma civilizagao inteligente, deve haver trilhdes de civilizagdes inteligentes
Neil deGrasse Tyson

154. E engracado como milhdes de pessoas que estdo em uma plataforma da
internet e se comunicam instantaneamente com pessoas no outro lado do mundo,
usando aparelhos e computadores portateis incrivelmente poderosos, conectados em



satélites que orbitam centenas de milhares de milhas no espago ainda nao acreditam
na ciéncia
Neil deGrasse Tyson

155. Estou certo que o Universo esta cheio de vida inteligente. Sdo tao inteligentes
que ainda nao vieram aqui
Arthur Clarke

156. O Big Freeze, também conhecido como a morte térmica do Universo, € uma
teoria que sugere que o Universo eventualmente atingira um estado de entropia
maxima. A medida que as estrelas queimam e os buracos negros evaporam ao longo
de trilhdes de anos, o Universo se tornara mais frio e difuso. Todas as fontes de energia
serdo esgotadas, deixando uma extensao fria, escura e sem vida. Nesse estado,
nenhum trabalho termodinédmico adicional podera ser feito e o Universo efetivamente
parara de evoluir. Esse cenario € baseado na Segunda Lei da Termodinamica, que
prevé que a Entropia, ou a desordem, sempre aumenta ao longo do tempo
lam Sam

157. A ciéncia nao é dona da verdade. A ciéncia esta em busca da verdade. Quando
a ciéncia muda de opiniao, ela ndo mentiu para vocé. Ela aprendeu mais

158. Ciéncia é o que vocé sabe. Filosofia € o que vocé nao sabe
Bertrand Russell

159. A Forca Nuclear Fraca é responsavel pelo decaimento radioativo em particulas.
E a forga fundamental fraca que faz com que particulas subatémicas se desintegrem
e se transformem em outras particulas. A For¢ca Nuclear Fraca é responsavel pela
fusao nuclear no centro das estrelas, quando um neutrino se encontra na vizinhanca
de atomos de hidrogénio sob uma pressao e temperatura colossais, duas particulas
de protons decaem sob a influéncia da forga fraca, os prétons se transformam em
néutrons e o proprio neutrino se torna elétron e encontra a 6rbita do nucleo Préton-
Néutron recém-formado. Esta reagao termonuclear causa o aparecimento de Deutério
e o Hidrogénio se transforma em Hélio. Toda a energia necessaria para a vida na Terra
€ fornecida pela mediacao da Forca Fundamental Fraca na fus&do central do sol.

Neil deGrasse Tyson

160. Por que o carbono é o elemento-chave e principal da vida na Terra? O carbono
€ o principal elemento em organismos vivos porque facilmente e de varias maneiras,
ele faz ligagcdes atbmicas com outros elementos e fornece os compostos basicos. O
carbono € capaz de formar ligagdes atdbmicas e moléculas com uma estrutura
complexa em todas as trés dimensdes. O carbono é um dos trés elementos que é
capaz de formar fortes cadeias atOmicas que nao se quebram mesmo em altas
temperaturas. A maioria de todos os seres vivos, todos 0s organismos que se
beneficiam da vida, sdo compostos de componentes carbdnicos. O carbono compde
um quinto da sua massa e cerca de metade do material vegetal. O carbono é o
componente-chave no surgimento de biomoléculas como lipidios, proteinas, acidos
nucleicos e carboidratos. O carbono € um dos produtos finais do ciclo de vida das
estrelas, antes que as primeiras estrelas aparecessem, o universo era desprovido de
carbono. Na verdade, os primeiros atomos de carbono nasceram da fusdo de
elementos mais leves. Portanto, é verdade que os elementos que nos constituem sao
de material estelar e nasceram em fornalhas estelares. A vida na Terra é baseada em
carbono, entdo se as estrelas ndo tivessem sido criadas, o carbono necessario para o
surgimento da vida na Terra nunca teria sido fornecido. Somos naturalmente uma parte
inextricavelmente interligada do Universo
Neil deGrasse Tyson



161. Cerca de 300 milhdes de anos atras, quando as plantas desenvolveram a
capacidade de fazer madeira, ndo havia organismos que pudessem decompor a
madeira. Levou 40 milhdes de anos para que um fungo evoluisse capaz de apodrecer
a madeira.

Neil deGrasse Tyson

162. As plantas ndo sdo medicina alternativa. Elas sdo a medicina original

163. Estamos nos movendo, agora, para uma era onde a ultima fronteira ndo é o
espaco, mas a Mente
Fred Alan Wolf

164. Esta € uma das licdes mais tristes da histéria: se formos submetidos a um
engano durante longo tempo, tenderemos a recusar qualquer prova de que aquilo é
falso. Encontrar a verdade deixa de nos interessar. O engano nos engoliu.
Simplesmente € demasiado dolorido reconhecer, inclusive de nés mesmos, que
caimos em um engano. Quando se da poder a um charlatdo sobre n6s mesmos, quase
nunca se consegue escapar
Carl Sagan

165. Uma das maiores glaciagdes da historia da Terra (Glaciagdo Hirnantiana)
aconteceu ha 450 milhdes de anos, quando a Terra era um planeta inteiramente
gelado, mas a oxidagdo continua da atmosfera por cianobactérias causou o
surgimento de uma enorme quantidade de nitrogénio e oxigénio e foi quando o céu da
Terra se tornou azul pela primeira vez e o derretimento das geleiras deu ao planeta a
capacidade de absorver e preservar mais calor e o planeta com uma camada 03 se
tornou um paraiso para o surgimento de vida complexa pela primeira vez e "Plantas"
surgiram no planeta ha cerca de 400 milhdes de anos. Parece que o anel hipotético
na época em que os cientistas acreditam que a Terra estava cercada por ele ha cerca
de 460 milhdes de anos, acelerou o processo
Michio Kaku

166. Sou escritor e cientista. Vejo as duas atividades, a escrita e a ciéncia, como
sendo vizinhas e complementares. A ciéncia vive da inquietacdo, do desejo de
conhecer para além dos limites. A escrita € uma falsa quietude, a capacidade de sentir
sem limites. Ambas resultam da recusa das fronteiras, ambas sdo um passo sonhado
para la do horizonte. A Biologia para mim nao € apenas uma disciplina cientifica, mas
uma histéria de encantar, a histéria da mais antiga epopeia que é a Vida. E isso que
eu peco a Ciéncia: que me faca apaixonar. E 0 mesmo que eu peco a literatura.

Mia Couto

167. O conhecimento torna um homem inadequado para ser escravo
Frederick Douglass

168. Em 2012, dois fisicos quanticos, Dr. S. Haroche e Dr. D. Wieland receberam o
Prémio Nobel pelos seus experimentos que mostraram que “uma particula pode estar
em dois locais a0 mesmo tempo”. Esses experimentos mostraram indiretamente que
o Universo Paralelo existe.

169. Eu nao inventei a evolugao. Os processos evolutivos da natureza sao um feito
independente de mim. Se eu ndo tivesse nascido, a evolugao seguiria por si, tdo real
quanto sempre tem sido.

Charles Darwin



170. Vocé troca cada particula de seu corpo a cada sete anos. Literalmente, vocé
nao é a mesma pessoa que foi ha 7 anos.

171. O tempo néao existe. O tempo € meramente uma invencao da nossa percepgao
limitada da nossa realidade. Tudo o que ja aconteceu no "passado”, ou que acontecera
no "futuro”, esta tecnicamente acontecendo simultaneamente, agora mesmo. Quando
usamos QHHT (Quantum Healing Hypnosis Technique) para acessar vidas passadas,
na verdade estamos acessando uma vida paralela. Afinal, como poderia ser uma
versao sua do "passado" se vocé ainda é capaz de se comunicar com eles agora? Isso
porque nao é o passado. Essa versdo sua, atualmente, ainda existe em outra
realidade.

Dolores Cannon

172. Nao tem deuses. Nao tem demédnios. Nao tem paraiso. Nao tem inferno. Sé
existe o maravilhoso universo que nos rodeia
Carl Sagan

173. Ninguém comega a ser educador numa certa ter¢a-feira as quatro horas da tarde.
Ninguém nasce educador ou marcado para ser educador. A gente se faz educador, a
gente se forma, como educador, permanentemente, na pratica e na reflexdo sobre a
pratica"

Paulo Freire

174. A estrela mais préxima do nosso sistema solar esta a 40 trilhdes de quildbmetros de
distdncia; o aglomerado estelar mais proximo de noés estd a 2,5 quatrilhdes de
quildbmetros de distancia; o buraco negro mais proximo esta a 15 quatrilhdes de
quildbmetros de distdncia e a mega galaxia mais proxima esta a 24 quintilhdes de
quildbmetros de distancia (24 milhdes de milhdes de milhdes de Km). As distancias séo
incompreensiveis, por que o Universo é tdo imenso? Sabemos que a matéria e a
energia sao finitas e nosso Universo também ¢é finito, mas quando olhamos para ele
de uma escala mundana, podemos considerar essa expansao insondavel como
infinita. De direcdes infinitas, vocé pode viajar para a profundidade do cosmos e
encontrar fenbmenos celestes unicos! Existe algum propdsito por tras dessas grandes
distancias que separam as civilizagdes umas das outras? Nosso Universo se expande
aceleradamente para garantir que seja rico o suficiente para aumentar a probabilidade
de surgimento da vida? Fomos arrancados de outras civilizagbes por distancias
impossiveis de cruzar porque nosso encontro gera muitas Complexidades
Existenciais? Vocé ja pensou em um Universo menor com milhdes de civilizagbes em
hostilidade e guerras sem fim devido ao medo e a ignorancia?! Talvez a civilizagdo
nunca devesse ter se conhecido
Neil deGrasse Tyson

175. A energia € a radiacdo gerada pela friccdo entre o proton e o elétron

176. A energia gasta para refutar uma idiotice € muito maior que a energia gasta
para produzi-la
Lei de Brandolini

177. Mais de 80% do oceano ainda ndo foi mapeado, explorado, ou visto pelos
humanos. Ultimamente nés sabemos mais sobre a superficie de Marte do que da
Terra.

178.






